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Quizás deberíamos comenzar recordando que Freud le da al trauma inicial el asesinato 
del padre en la horda primitiva el estatuto de una trascendencia filogenético que sigue 
repitiéndose . 
Es el origen  de las protofantasias y de la culpa primaria. 
Esta tambiÉn presente en la estructura de la masa  
 
El trauma fue inicialmente conceptualizado como un exceso de estimulo que al 
atravesar la barrera protectora  psíquica  ejerce un efecto injurioso y disruptivo actuando 
luego este estimulo internalizado como una seudopulsión (Freud Pulsiones y destinos) 
Esta conceptualizacion que revela un aspecto libidinal y seudopulsional pareciera aludir 
a la teoría y a la clínica de la seducción y a los abusos sexuales que por su intensidad 
devienen traumáticos  
.Muy distinta es la perspectiva sobre el trauma que Freud desarrolla en Mas allá del 
principio del Placer y en la cual podemos constatar el descubrimiento del efecto 
producido por la disparidad entre el violento quantum de estimulo y la inscripción de 
representaciones . 
La dificultad de enlazar el factor económico a significaciones produce un retorno 
constante o compulsivo al limitado circuito representacional existente  
El retorno intenta representar lo acontecido en un intento de acceder al circuito del P. de 
Placer pero el desencuentro, lo no inscripto, o un factor defusionante genera una 
constante repetición 
 
 
La hipótesis de la sexualidad abrumadora y el recuerdo patógeno pierden el terreno 
hegemónico y nos encontramos en multiples consecuencias en forma de desinvestiduras 
y desorganizaciónes que aluden al pulsionar de la muerte y al trabajo de lo negativo en 
lo psiquico 
En una zona del yo domina el efecto de la compulsión a la repetición del acontecimiento 
que no deja de ser disruptivo, poniendo en escena o en acto, una forma no idéntica del 
traumatismo original  
El suceso inicial adviene en el eje diacrónico-temporal en diferentes desplazamientos y 
metáforas;  transformaciones que permiten-- no siempre --recuperar significaciones o 
construir versiones de lo acontecido  
--De la concepción inicial acerca del  sufrir reminiscencias a la  teoría del trauma 
libidinal, nos encontramos ahora en una concepción nodular sobre la pulsion de muerte 
y sus implicancias psíquicas . 
En otra presentación sugerí que pendulamos entre la clínica de la situación traumática –
lo libidinal y sus desbordes hacia la clínica de la situación tanatica o mortifera 
 
La realidad o la extensión  de lo traumatico surge en las sucesivas resignificaciones que 
posteriormente adquiere aquel suceso acontecido  
Pero tambien nos encontramos con la clinica del suceso desencadenante que es a veces 
lo actualmente demoledor y cuya eficacia es destructurante 
Aun cuando  lo realiza sobre una estructura con inevitables fragilidades que nos 
reenvian a un acontecer inicial 
 
Quisiera poner énfasis en otro aspecto del acontecer traumático. Las alteraciones en el 
yo y en la subjetividad (_,modificaciones en las defensas, desmentidas, fenómenos de 



escisión o fragmentacion ,proyecciones, perdida de identificaciones,  identificaciones 
intrusivas , desinvestiduras de la pulsion , desinvestiduras de los ideales y regresiones) , 
  
En relacion a estos acontecimientos psiquicos podemos delimitar distintas 
consecuencias  

1)   las heridas al narcisismo 
2)   el Colapso Narcisista 
3)   las Situaciones Mortiferas y formas del asesinato del alma (o de la subjetividad) 

 
Son diversos los trastornos o alteraciones del yo que surgen como consecuencia de los 
sucesos traumaticos  
.Freud en anaáisis terminable o interminable señala que de los tres factores que inciden 
en la evolucion de la cura: 
La fuerza de las pulsiones 
Lo traumático 
Las alteraciones del yo . 
Son mas accesibles a la acción terapéutica aquellos en los que es mas significativo lo 
traumático . 
Es decir aquellos donde lo traumático no ha generado graves alteraciones del yo y de la 
estructura psíquica  
ya que las alteraciones del yo como son los procesos de escisión, de fragmentación ,las 
identificaciones ,los procesos proyectivos o la demolición de organizaciones son 
tambien consecuencias de lo traumatico , 
 
 
 
Es siniestro que aquel otro—objeto hostil o enemigo exterior --- el ejecutor de la acción 
traumática se transforme en una representación interior mortificante con la cual pueda 
desarrollarse una forma de identificación. 
 
 Es el implante de un cuerpo extraño al yo que deviene un fragmento alterado o alienado 
del si mismo. 
el yo introyecta la representación del perseguidor mientras otra parte reacciona 
enérgicamente contra la conducta y la injuria padecida; 
 una forma de resolución elaborativa teñida por el predominio de Eros y lo vital, puede 
conducir a instalar un ideal reactivo a la injuria padecida, y de este modo prevenir a “ 
los otros”para que 
 “nunca mas”suceda la injuria y el mal  
Recursos creativos y distintas acciones de importante significación subjetiva conducen a 
organizar una protección para el otro y en forma proyectiva --el si mismo— 
El sentido de lo traumatico no ha alterado en esta clinica a los ideales  y al sentido del 
bien , lo bueno y lo perjudicial para el yo 
En cierto modo la lucha contra el Mal constituido por este acontecer traumatico u otro 
se constituye en una trayectoria de vida en un Destino  
Estos traumatismos atraviesan a las generaciones y se convierten en ideales que otorgan 
sentido o alineación y subordinacion 
(quizas el destino de una generación sea prevenir y resolver  a la siguiente los 
avasallamientos e injurias  padecidas ) 
 



Pero los fragmentos internalizados del suceso traumático pueden ejercer una 
transformación en la subjetividad (o en la identidad del yo) , 
una forma de identificación parcial y activa con el cuerpo extraño que ejerce una accion 
parasitaria y mortificante le impone al yo una forma de neoservidumbre , 
fragmentos de la escena traumatica vuelven a ejercer una accion disruptiva como un 
recuerdo mortificante no historiado , 
Presencias de significantes o representaciones  mortificantes y actuales que obligan al 
yo a formaciones defensivas o reactivas frente a la invasión por fragmentos de 
recuerdos    
La mortificacion interna , la vivencia culposa o la necesidad de castigo pueden ser otro 
destino. 
 
En otra clínica nos encontramos con las consecuencias de un Colapso Narcisista; 
 en consecuencia se fracasa  en la organización de las defensas y en los juicios para 
diferenciar entre lo útil y lo perjudicial para el sujeto  
Podemos afirmar que la erotizacion del trauma inicia la organización de una perversión 
que se transforma en Destino. 
 
Lo traumático y disruptivo, que posiciona al individuo en una situación pasiva de 
invasión e injuria es en el desarrollo del yo organizado  encadenado a la angustia señal; 
 esta actua como advertencia o indicador de una posible reedicion de lo padecido 
evitando con acciones especificas que vuelva a suceder 
pero en ciertas circunstancias lo traumático es erotizado y transformado en una situación 
de Goce 
La condición pasiva y la apertura de zonas erógenas sitúan al sujeto en una posición 
masoquista, erógena y femenina 
Esta alteración del sentido de lo traumatico (desmentida, escisión , erotizacion y 
masoquismo) tiende a conformar un circuito pulsional  donde se repite lo padecido en 
forma pasiva y cambiado de signo sobre el propio sujeto en circunstancias similare 
 o bien puede repetirse en forma activa sobre un tercero (sadismo y victimizacion 
compulsiva) 
 
Juan de 35 años consulta por su depresión y porque según expresa 
“esta perdido no se halla,” 
relata que su padre a quien no recuerda y a quien no vio mas  hizo abandono de su hogar 
cuando el era muy chico ,  
No lo recuerda y dice no importarle aunque señala “ me contaron que jugábamos al 
football”  
Pero después me olvide de todo 
 “en cierto modo nosotras lo echamos expresa aludiendo a su madre y a el mismo, 
!! era un vago!! 
, cuando tenia siete años tuvo relaciones con su primo diez años mayor ,  
Mas adelante comenzó a vestirse con las prendas de su madre y siempre que recuerda se 
ha pensado en un cuerpo equivocado, 
 porque siempre se sintió mujer y femenina 
Actualmente es abogado  alto de aspecto extraño    actúa profesionalmente vestido de 
mujer 
 
Desinvestiduras ,regresion a una identificación previa , episodio traumatico de perdida, 
 duelo que altera la integridad yoica ,depresion  



identificación masoquista 
 
El trauma implica frecuentemente la Desinvestidura de zonas del yo , 
en ocasiones son formaciones en el ideal del yo o representaciones que como herederas 
del narcisismo inicial aluden a una promesa de recuperación de la dignidad de Ser, son 
en consecuencia aquello que denominamos un proyecto identificatorio ( asociado a la 
formula edipica “ como tu padre debes Ser” ) 
(“ los padres son la fuente inicial de la autoridad y de toda fe” -Freud –La novela 
familiar) 
El abuso fisico o psiquico da lugar a  desilusiones traiciones o graves deficits del objeto. 
La clinica nos muestra las graves dificultades para re-instalar ideales luego de la caida 
del ideal o su colapso 
 
 
En otras ocasiones lo traumatico implica déficit o la ausencia del objeto de 
identificación inicial  y su significación traumatica puede contribuir a configurar un 
cambio de genero ,  
la desinvestidura temprana del padre situado como modelo ideal y a traves del cual se 
desarrolla el proyecto identificatorio genera una alteración del yo  
 
Su Desinvestidura implicaria un duelo primario con una hemorragia de autoestima y la  
generacion de  vivencias  de inseguridad ontologica  e interrogantes sobre el Ser.  
En etapas tempranas donde la diferenciación sujeto-objeto no se ha consolidado aquello 
que le sucede a aquel otro significativo es especularmente reproducido (en un primer 
momento el pecho y el bebe no se distinguen “ el pecho soy yo “ —podemos extender 
esta metáfora a “ mi padre soy yo” o mi madre soy yo”)  
 
Una consecuencia lógica que intenta resolver la inseguridad ontologica es la elección 
narcicista como intento de recuperar la vivencia de Ser , perdida o afectada y intentar 
recuperar se de la herida al narcisimo 
La elección de objeto intenta reeditar la experiencia de satisfacción , la unidad de placer 
con otro  
En cambio la elección narcicista busca recuperar 
lo que uno fue  
Lo que fue una parte de uno ,  
Un doble de si mismo  
Lo que uno hubiese querido Ser 
Creo poder conjeturar que previo a toda elección narcisista existe una Desinvestidura 
del objeto pulsional de la unidad de placer Una forma de catástrofe psíquica 
 
Seguramente en la infancia traumatizada, existen diversos episodios de desinvestidura , 
perdida de ideales , desorganizaciones del yo ,desidentificaciones  perdida de 
representaciones de cosa y retracciones regresivas hacia el narcisismo primario. 
La regresion puede llevar a mecanismos de defensa primarios a identificaciones 
especulares , a regresiones libidinales , a perdida de la tensión vital y a mecanismos de 
defusión pulsional y al trabajo silencioso de la pulsion de muerte. 
 
Pero el objeto perdido cuya ausencia es traumática ya sea por constituir un objeto, 
sostén de la subjetividad, puede también ser un objeto de identificación negativa o 
tanatica conduciendo o llamando desde un mas alla de la vida terrenal  



Son identificaciones que han sido llamadas patogeneticas . 
Carlos es convocado diariamente por una molestia corporal que todos los dias le 
produce la misma reflexión  
 “una sensación de certeza que esta vez es un cancer”  
Su padre fue internado hace ya 20 años por una molestia y sin sintomatología previa 
advirtieron un tumor maligno, el medico le expreso “ es tarde ya no hay nada que hacer”  
,murió en poco tiempo sin que la familia y Carlos se hubieran recuperado de la sorpresa 
y  la sensación de perplejidad  
Casi todos los dias Carlos trata de no ser sorprendido y retorna una vivencia de 
sorpresa---“  me parece que esta vez tengo un cancer.”  
 
El síntoma de Carlos  esta sobredeterminado , no tiene una dirección inequívoca que nos 
conduzca  en forma directa al duelo patológico, pero la incidencia del duelo traumático 
forma el grano de arena sobre el cual se asientan otras determinaciones (edipicas y 
narcisisticas)El destino del objeto en los periodos de indiscriminación sujeto-objeto 
marca un derrotero de apertura a la trayectoria de vida o de muerte. 
La edad del padre al morir se convirtió en una amenaza constante era difícil pensar en ir 
mas alla de lo que el, habia podido vivir . 
La culpa de sobrevivirlo o de acceder a un mas alla del padre adquiría características 
sintomáticas o de Destino. 
Aun cuando no ha tenido ninguna enfermedad orgánica en una parte de si mismo 
persiste un trabajo de tramitación del llamado desde la muerte 
de ideales patológicos ,  
significantes residuales o  
 la parasitacion por una formación interna acusadora. 
 
El padre de Hernando murió cuando el tenia 8 años, el ha logrado un desarrollo personal 
y familiar, asi como económico, del cual esta muy satisfecho , 
“cuando me estoy durmiendo siempre temo no volver a despertarme, pienso siempre en 
la muerte, es constante…”  
Borges escribe en aquel relato Ema Zuns  
“ La muerte del padre era lo unico que le habia sucedido en su vida y seguia sucediendo 
sin cesar”  
 
 
Creo  que debemos diferenciar entre las situaciones traumáticas que han generado 
heridas al narcisismo de aquellas que han generado verdaderos colapsos en la 
organización del narcisismo y que dan lugar a neo formaciones narcisistas (en el terreno 
sexual  neosexualidades) 
De otros procesos donde, el sadismo, la destructividad  y el mal configuran verdaderas 
situaciones tanaticas  
Las situaciones traumáticas y las tanaticas generan una clínica diferenciable  
Maria y jorge fueron secuestrados en la epoca de la dictadura. 
Eran activistas politicos en un sindicato , 
Maria de 35 años era profesional de la salud trabajaba en su consultorio, 
 Estuvieron presos muchos meses, 
en el periodo inicial tuvo que presenciar las torturas que le aplicaban a jorge y luego 
escuchar su sufrimiento y dolor , sus gritos  desde su propia celda contigua. 
Seis meses mas tarde a ella la liberaron, 



 Trato durante meses de encontrar el camino e influencias para lograr acceder a los 
centros de detención averiguando por el paradero de jorge. 
Pero todo esfuerzo fue infructuoso . 
Jorge fue desaparecido. 
 
Maria intento retomar su profesión pero había perdido todo interés y las tareas mas 
sencillas le eran trabajosas . 
Se sentía muy deprimida y todo le parecía haber perdido  el sentido. No tenia esperanza 
de desarrollar su vida . 
Los gritos de su pareja retornaban inesperadamente en cualquier lugar , 
 mas tarde Ya no la mortificaba el recuerdo de lo sucedido se había instalado en ella una 
indiferencia radical. 
Recordaba con pena a Jorge y muchas veces creia verlo en distintos lugares. Se instalo 
en ella luego de una etapa de vivencias persecutorias un descreimiento y desconfianza 
en los vínculos nuevos .No podía establecer ninguna relación. 
El vacío y el desinterés por la cotidianeidad la llevaron a abandonar su profesión .Su 
vida de relación se limito a pocas amigas que ocasionalmente la visitaban con las que no 
lograba recuperar intimidad ,y a diversas terapias que pronto abandonaba. 
 Había perdido el interés por la vida y anhelaba dejarse morir 
 
Lo traumático fue una situación  
extrema y trágica que retornaba en infructuosos intentos de tramitación elaborativa, 
Fragmentos de vivencias  escenas que se reproducian .angustias abismales pero tambien 
perdida de memoria y de logros previos  
A lo padecido física y psíquicamente se agregaban diversos duelos  
La perdida de Jorge implicaba una tragedia pero no menor era el duelo por los ideales 
perdidos , la creencia en el otro , la ilusion de humanidad  el proyecto vital . 
La demolición de los ideales mas amplios fue seguida de los intereses personales, su 
subjetividad en deseos e intereses personales fue siendo abolida, desinvestida . 
Perdio una forma de tension vital, 
 fue abandonando un mundo sin poder recrear 
o desplazar hacia otra inversion vital 
 
 
 
El trauma individual o los sucesos traumaticos de nuestras vidas tienden a marcar 
trayectos donde la reedicion puede dar lugar a constantes actuaciones –es decir sucesos 
que el inconsciente 
Pone en escena, o en actos  
En otras circunstancias es un conflicto interior que genera defensas e intentos de 
transformación  
Pero los acontecimientos catastróficos adquieren una intensidad tan grande que se transforman en 
herencias que ejercen su influencia en la siguiente generación , 
 pueden tener consecuencias negativas en forma de sacrificios  y furias vengativas — 
o en ideales que las generaciones siguientes  pujan por lograr   
Lo traumático es quizás uno de los pilares en la constitución de los Destinos del ser 
humano y también en su demolición 
 
 
 



Creo que Maria padeció algo cercano a esta experiencia que encuentro mas acorde 
denominar tanatica o mortífera que traumática, 
 acontecimientos que imponen desinvestiduras del mundo de relaciones objetales y que 
se extienden hacia el mundo interno generando duelos y perdidas internas, 
desidentificaciones y el trabajo silencioso de lo negativo  
 mas cercanas al asesinato del alma. 
El alcance de la regresión a situaciones libidinales anteriores o a desarrollos del yo y la 
perdida de ideales o de capacidad de vinculación se añaden a la depresión y la 
imposibilidad de tramitar duelos y derrumbes de organizaciones del yo 
La repetición retorna en sueños y vivencias cotidianas pero simultáneamente la 
Desinvestidura genera un quantum de tensión negativa o un efecto defusionante que 
dificulta e impide la significación, efecto de  Desinvestidura y desobjetalizacion que 
limita el interés por el horizonte vital 
 
 
una importante casuística clínica de una realidad que tiene poco acceso a nuestros 
consultorios pero que esta presente en nuestro mundo compartido es el resultado 
traumas o situación mortífera o tanatica extremas   
El trauma mortífero es aquel que produce una profunda catástrofe o colapso  narcisista y 
desencadena montantes tanaticos  
Hemos realizado una descripción de la desestructuracion psíquica en el caso de Maria  
Pero otra consecuencia es la producción de  un manantial de odio y una furia narcisista 
donde la venganza y la destrucción o muerte de un otro, 
 o de uno mismo se convierten en la única finalidad de la vida 
Asesinos, torturadores o mártires fanáticos están encadenados a montantes de odio 
defusionados.cuyo origen y significación se ha perdido o nunca se inscribió  
En algunos conduce la acción un goce en la destrucción y la muerte, 
 en ocasiones con beneficio personal; a veces, solo el Mal 
 La vida  pierde o ya ha perdido todo valor. 
 
En otros los ideales pueden clamar por la venganza; 
 y la trayectoria de vida solo adquiere valor en la realización de la muerte de un otro o 
de si mismo 
 
Para terminar quisiera incluir un aforismo de Freud en sus nueve ultimas afirmaciones 
en  Conclusiones, ideas y problemas ,  
Dice asi “ la especie muere en la lucha contra la naturaleza a la que no se ha podido 
adaptar pero el individuo muere por sus conflictos internos”  
 


